Регламент
проведения 93-го международного легкоатлетического пробега Пушкин – Санкт-Петербург, посвященного Памяти Валентина Семенова,  на призы газеты «Вечерний Санкт-Петербург».

11 сентября 2019 года.
Пресс-конференция пробега.
Дом писателей  (Звенигородская улица, д. 22)
Начало в 12.00

14 сентября 2019 года.
ЭКСПО и выдача стартовых пакетов.
СК «Тиньков Арена»  (Приморский пр., д.80, к. 1).
Время работы с 10.00 до 19.00

15 сентября  2019 года.
Старт   дистанций пробега:
Дистанция 2 км в 10.50  –  старт у Аничкова моста
Дистанция 5 км  в 10.30 –  старт на Московском проспекте, сад «Олимпия»
Дистанция 15 км в 10.00  – старт на Пулковском шоссе, 32 ,  офис компании «Несте»
Дистанция 30 км в 9.00  – старт в г. Пушкин, Привокзальная площадь
Финиш всех дистанций на Дворцовой площади.

Награждение победителей и призеров на сцене на Дворцовой площади, начало  в  11.30

Сценарий открытия соревнований в г. Пушкин
8.45 – построение участников перед стартом
8.50 – приветственное слово представителя Комитета по физической культуре и спорту 
8.52 – приветственное слово представителя администрации Пушкинского района Санкт-Петербурга 
8.56 – приветственное слово главного редактора газеты «Вечерний 
Санкт-Петербург» Микова К.В.
[bookmark: _GoBack]8.58 – инструктаж главного судья, судьи всероссийской категории Тягунова В.А. 

9.00 старт пробега
