[image: Лого для сайта ФЛА]КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
РОО «СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА»
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СУДЕЙ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ
РЕГЛАМЕНТ             

Первенство Санкт-Петербурга по легкой атлетике
среди юношей и девушек до 18 лет (2007-2008 г.г.р.)

Соревнования проводятся 13-15 января 2024 года на базе СПб ГБУ СШОР «Академия легкой атлетики Санкт-Петербурга»  по адресу: Манежная пл., д. 2. и Легкоатлетического манежа по адресу: Теннисная аллея д.2.
Начало соревнований 13 января 2024 г. в 15:00. «Легкоатлетический манеж» (Манежная пл., д.2)., ГБУ СШОР «Академия легкой атлетики Санкт-Петербурга» 
(далее- Легкоатлетический манеж»)
Начало соревнований 14 января 2024 г. в 10:00.  Легко атлетический манеж (Манежная пл., д.2).
Начало соревнований 15 января 2024 г. в 17:00. Легкоатлетический манеж (Теннисная ал., д.3).
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерством спорта Российской Федерации от «16» октября 2019 г. № 839 (далее – Правила вида спорта) со всеми изменениями и дополнениями, действующими на момент проведения соревнований, настоящим Регламентом соревнований, а также Положением о городских соревнованиях по легкой атлетике на 2024 года.
Главная судейская коллегия
	Директор соревнований
	Попова Светалана Юрьевна, СС3к

	Главный судья соревнований
	Семенова Любовь Александровна, ССВк

	Главный секретарь соревнований
	Пономарева Светлана Евгеньевна, ССВк

	Заместитель главного судьи по кадрам
	Леиньш Ольга Викторовна, ССВК

	Заместитель главного судьи по бегу
	Алексеев Виктор Георгиевич, ССВК

	Заместитель главного судьи по прыжкам и метаниям
	

	Заместитель главного судьи по многоборьям
	

	Заместитель главного секретаря
	

	Руководитель службы старта
	

	Руководитель службы оборудования
	

	Руководитель службы информации и церемониалов
	


Апелляционное жюри
	Председатель жюри
	Семенова Любовь Аоександровна

	Член жюри
	Куликов Владимир Яковлевич

	Член жюри
	



Работа секретариата и подача заявок
1. Технические заявки от организаций на участие в соревнованиях принимаются в электронном виде на адрес: zajvka14@mail.ru, до 18:00 09 января 2024 года.
2. Сканированные копии оригиналов заявок, с медицинскими допусками спортсменов, принимаются в электронном виде на адрес: zajvka14@mail.ru, до 20:00 11 января 2024 года.
3. Оригиналы заявок принимаются секретариатом не позднее 1,5 часа до начала 1го дня соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются только спортсмены учреждений физкультурно-спортивной направленности Санкт-Петербурга. Спортсмены иных субъектов РФ к участию в соревнованиях допускаются при наличии справки о прохождении тестирования на коронавирус методом ПЦР полученной не позднее чем за 48 часов до момента подачи заявки. Данные спортсмены допускаются вне конкурса, с квотой не более 2х человек на вид от команды.
Жеребьевка участников соревнований будет произведена по заявленным результатам по окончанию приема технических заявок ГСК совместно с директором соревнований и представителями РОО «Спортивная федерация легкой атлетики Санкт-Петербурга».
Перезаявки будут приниматься только от официального представителя команды в письменном виде не позднее, чем за час до начала дня соревнований.
Стартовые протоколы будут вывешены за 1 час до начала дня соревнований.
В соответствие с пунктом 2 правила 5 Правил вида спорта: «Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.»
	Страхование участников соревнований может производится как за счет бюджетных, так и за счет внебюджетных средств, в соответствии с законодательствами Российской Федерации и Санкт-Петербурга.
Ответственность за наличие страховых полисов возлагается на руководителей участвующих организаций и представителей команд.
Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, представляющие физкультурно-спортивные организации Санкт-Петербурга: юноши и девушки 2007-2008 годов рождения, имеющие квалификацию не ниже 1 юношеского разряда. Спортсмены 2009 года рождения участвуют в соревнованиях вне конкурса. Спортсмены младшей возрастной группы (2011 – 2012 г.р.) к участию в соревнованиях не допускаются.

В командном первенстве принимают участие команды СДЮСШОР и ДЮСШ по двум группам:
1. ГРУППА
	Индекс
команды
	Наименование 
 СДЮШОР, ДЮСШ

	Номера,
закрепленные 
за школами:

	1
	СПб ГБОУ ДОД СДЮСШОР по легкой атлетике №1 
Невского района СПб                                       команда № 1
	900-999

	2
	СПб ГБОУ ДОД СДЮСШОР «Академия легкой атлетики 
Санкт-Петербурга»                                          команда № 1
	351-450

	3
	СПб ГБОУ ДОД  ДЮСШ  Красногвардейского района СПб
                                                                                      команда № 1                 
	800-899

	4
	СПб ГБОУ ДОД СДЮСШОР №1 Адмиралтейского района СПб    
                                                                    команда № 1                                                   
	500-599

	5
	СПб ГБОУ ДОД  СДЮСШОР №2 Московского района СПб   
                                                                   команда № 1                          
	100-199

	6
	СПб ГБОУ ДОД  СДЮШОР Выборгского района СПб             
                                                                   команда № 1
	200-299

	7
	СПб ГБОУ ДОД  СДЮСШОР Кировского района СПб                  
                                                                   команда № 1
	700-750

	8
	СПб ГБОУ ДОДСДЮСШОР по легкой атлетике №1 
Невского района СПб                                      команда № 2
	900-999

	9
	СПб ГБОУ ДОД  СДЮСШОР «Академия легкой атлетики 
Санкт-Петербурга»                                         команда № 2
	351-450

	10
	СПб ГБОУ ДОД ДЮСШ Красногвардейского района СПб 
                                                                   команда № 2      
	800-899


Команды  1  группы  могут  заявить  на  первенство  Санкт-Петербурга  среди  юношей  и  девушек  по  2  человека  на  вид  и  дополнительное   количество участников,  равное  числу  видов  данного  соревнования,  отдельно  для  юношей  и  отдельно  для  девушек.
2   ГРУППА  
	Индекс
команды
	Наименование 
 СДЮШОР, ДЮСШ

	Номера, закрепленные 
за школами:

	21
	СПб ГБОУ ДОД ДЮСШ «Манеж» Петродворцового 
района СПб 
	651-699

	22
	ГОУ школа-интернат 357 среднего (полного) общего образования с углубленным изучением физической культуры Приморского района СПб «Олимпийские Надежды»
	300-350

	23
	СПб ГБОУ ДОД  ДЮСШ №2 Василеостровского района СПб
	1-50

	24
	СПб ГБОУ ДОД  СДЮСШОР Пушкинского района СПб
	751-799

	25
	СПб ГБОУ ДОД ДЮЦ  Московского р-на СПб «ЦФК, С и З"  
	451-499

	26
	СПб ГБОУ ДОД  ДЮСШ "Лидер" Фрунзенского р-на СПб
	626-650

	27
	СПб ГБОУ ДОД  ДЮСШ № 2 Калининского района СПб
	600-625

	28
	СПб ГБОУ ДОД СДЮСШОР Центрального района
	51-99

	29
	СПб ГБОУ ДОД СДЮСШОР №1 Адмиралтейского района СПб    
                                                                   команда № 2
	500-599

	30
	СПб ГБОУ ДОД  СДЮСШОР №2 Московского района СПб   
                                                                   команда № 2                          
	100-199

	31
	СПб ГБОУ ДОД  СДЮШОР Выборгского района СПб             
                                                                   команда № 2
	200-290


       
            
















Команды  2  группы  могут  заявить  на  первенство  Санкт-Петербурга среди  юношей  и  девушек  по  1  человеку  на  вид  и  дополнительное    количество участников,  равное числу  видов  данного  соревнования,  отдельно  для  юношей  и  отдельно  для  девушек.  
Школы не представленные в командном зачете участвуют лично.
           Каждый  спортсмен имеет  право  выступать  в  двух  индивидуальных   видах  и  одной  эстафете, или в  одном   индивидуальном  виде  и  двух  эстафетах. 
       Участвующим  организациям  разрешается  сверх  квоты  ввести  в состав  команды  по  два  спортсмена  для  участия  в  каждом  виде  эстафетного  бега.
Предстартовая подготовка участников
Разминка участников производится вне зоны проведения соревнований. Разминка в зонах проведения соревнований категорически запрещена.
	Во время проведения соревнования, нахождение лиц в, не выступающих на данный момент в видах, категорически запрещено.
Присутствие тренеров на спортивной арене спортивного объекта категорически запрещено, за исключением, тренеров для оказания помощи спортсменам во время разминки в прыжке с шестом. 
Сбор, регистрация, осмотр, разрешенных личных вещей в соревновательной зоне, будет проходить в зоне регистрации участников. 

Регистрация участников начинается за 40 минут и заканчивается за 25 минут до начала вида, в прыжке с шестом начинается за 60 минут и заканчивается за 45 минут. Вывод участников технических видов на место проведения соревнований, кроме прыжка с шестом, за 20 минут.
Участники, не прошедшие или опоздавшие на регистрацию к соревнованиям не допускаются.
К месту проведения соревнований в технических видах участники выходят под руководством рефери или старшего судьи на виде, в беговых видах – под руководством координатора службы старта или помощника стартера.
Участники должны иметь аккуратную спортивную форму и аккуратный внешний вид, два нагрудных номера (в прыжках – один нагрудный номер). 
Порядок проведения соревнований
Соревнования в беге на 60 м и 200 м проводятся в три круга:
· Выход в полуфиналы: «по времени» – 18 лучших результата (3 полуфинала по 6 человек)
· Выход в финал: по схеме «1 лучший в полуфинале + 3 по времени»
Соревнования в беге на 60 м с/б, 400 м проводятся в два круга:
· Выход в финал: «по времени» (60 м с/б – 8 человек, 400 м – 6 человек)
Жеребьевка дорожек в финале проводится в соответствии с Пунктом 2 Правила 215 (правило 45.2 книги 2.1) Правил вида спорта.
В остальных беговых видах проводятся финальные забеги и заходы.
В технических видах проводятся основные соревнования.
При равенстве результатов в вертикальных прыжках, для определения победителя соревнований
проводится перепрыжка.
В смешанном эстафетном беге 4х400 метров, участники одной команды должны иметь абсолютно одинаковый верх спортивной формы. При отсутствии абсолютно одинакового верха в спортивной форме рефери вправе не допустить данную команду к участию в соревнованиях.
Во время проведения соревнования, нахождение в соревновательной и разминочной зонах, лиц, не выступающих на данный момент в видах, категорически запрещено.

Начальные высоты и порядок подъема планок
Прыжок в высоту
Юноши: 	начальная высота 155, далее по 5 см до 185, далее по 4 см до 197, далее по 3 см.
Девушки: 	начальная высота 135, далее по 5 см до 170, далее 174, далее по 3 см.
Прыжок с шестом
Юноши: 	начальная высота 290, далее по 20 см до 390,далее по 15 см до 450,  далее по 10 см.
[bookmark: _GoBack]Девушки: 	начальная высота 250, далее по 20 см до 270, далее по 15 см до 360, далее по 10 см.
Высота и расстояние между барьерами
	60 м с/б

	
	Высота барьера
	Расстояние между барьерами
	Расстояние до первого барьера

	Юноши
	91,4
	9,14
	13,72

	Девушки
	76,2
	8,50
	13,00

	300 м с/б

	Юноши
	84,0
	35
	45

	Девушки
	76,2
	35
	45


Вес снарядов в метаниях
	Толкание ядра

	Юноши
	5 кг

	Девушки
	3 кг


Расстояние до ямы приземления от бруска отталкивания 
в прыжках в длину и в тройном прыжке
	
	Юноши
	Девушки

	Прыжок в длину
	3 метра
	3 метра

	Тройной прыжок
	11 метров
	10 метров



Заявления и протесты
Устные заявления делаются официальным представителем команды сразу после объявления официального результата, вызвавшего протест.
Письменный обоснованный протест, для обсуждения в апелляционном жюри, подается главному судье соревнований или его заместителю на виде не позднее, через 30 минут после официального объявления результата по данному виду и до начала совещания судейской коллегии по итогам дня соревнований.
Официальным объявлением результата является копия протокола, вывешенная на доске информации.
Заявления и протесты, касающиеся, права спортсмена участвовать в соревнованиях или его принадлежности к той или иной команде подаются непосредственно директору соревнований.
Открытие соревнований
Соревнования открываются построением участников первых видов на местах проведения соревнований и торжественным открытием.
Подведение итогов соревнований
           Победители и призеры определяются в соответствии с Правилами соревнований.
           Порядок подачи и рассмотрения протестов – согласно Правилам соревнований.
           В первенстве Санкт-Петербурга  командный зачет  определяется по наибольшей  сумме  очков,  набранных  зачетными  участниками  в  индивидуальных  видах  программы  и  эстафетах  за  места  с  1-го  по  20-ое в соответствии с таблицей :
	места
	очки
	места
	очки
	места
	очки
	места
	очки

	1
	24
	6
	16
	11
	11
	16
	6

	2
	22
	7
	15
	12
	10
	17
	5

	3
	20
	8
	14
	13
	9
	18
	4

	4
	18
	9
	13
	14
	8
	19
	3

	5
	17
	10
	12
	15
	7
	20
	2


  
            Командам  однократно начисляются дополнительные  очки  за  результат  участника, который повторил или превысил официальный рекорд или высшее  достижение  в  ходе  соревнований:
	Мира
	50

	Европы
	40

	России
	35

	Санкт-Петербурга
	25



             Если рекорд (высшее  достижение) установили (повторили) несколько участников, то дополнительные  очки  начисляются  каждому  из  них.
             Дополнительные  очки  также  начисляются  за  выполнение (подтверждение) следующих норм ЕВСК:
	МСМК
	25

	МС
	20

	КМС
	10



            Начисление очков в соревнованиях  производится только при условии выполнения  участниками 3 разряда, в метаниях 1 юношеского разряда
            Организациям  начисляются дополнительные  очки  за  выступление спортсменов  в многоборьях  и  метаниях, вошедших в число зачетных участников:
	Многоборья
	5

	Метания
	3



              Эстафетный  бег  оценивается  как  индивидуальный  вид  программы  и  очки  начисляются  без  учета  выполнения  спортивных  разрядов.
           Отчет о проведении соревнований и протоколы соревнований РОО «Спортивная федерация легкой атлетики Санкт-Петербурга»  представляет на бумажном и электронном носителях в Комитет и СПб ГАУ «Центр подготовки» в течение 3 дней после окончания соревнований. 

Награждение 
Участники технических видов, занявшие 1, 2 и 3 место, под руководством секретаря вида, с заполненным информационным листом по награждению, а в беговых видах – самостоятельно, должны явиться в отдел службы награждения.
Медицинское обслуживание
Медицинское обслуживание соревнований обеспечивает привлеченный медицинский персонал. Во время соревнований врач располагается в районе столика главного судьи.
Совещания ГСК с представителями команд
Совещания будут проводиться по окончании каждого дня соревнований в районе столика главного судьи.
Программа соревнований
После окончания приема заявок программа соревнований будет корректироваться в зависимости от количества заявленных участников. Изменения времени начала видов программы может быть, как в сторону более раннего начала вида, так и в сторону более позднего начала вида по сравнению с заявленным временем проекта расписания.
	Уточненная программа и регламент соревнований будут отправлены в спортивную федерацию легкой атлетики Санкт-Петербурга не позднее 18:00 10 января 2024 года и размещена на официальном сайте федерации.

Главный судья						Семенова Любовь Александровна
                                                                                              м.т.: 	+79523542338
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