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РАСПИСАНИЕ

	
                                                                                                                                                        ПРОЕКТ
НА 14.05.2023
ТРАДИЦИОННЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ 
«ШИПОВКА ЮНЫХ»  4-борье

	             			22 – 23  мая 2023 года



1-ый день,  22 мая (понедельник)                                                         
стадион «Приморец»

	15.00	
	Торжественное открытие соревнований
	
	
	

	15.10	
	Бег на 60 метров	
	девушки 
	До 14 лет
	

	15.35
	Бег на 60 метров	
	девушки
	До 16 лет
	

	15.45
	Прыжок в длину № 2
	девушки
	До 14 лет     
	СШ

	15.45
	Прыжок в высоту
	девушки
	До 14 лет    
	СШ

	15.50	
	Бег на 60 метров
	юноши
	До 14 лет
	

	16.10
	Бег на 60 метров	
	юноши
	До 16 лет.
	

	16.35	
	Прыжок в высоту
	девушки
	До 16 лет
	СШ

	17.05
	Прыжок в длину № 1
	девушки
	До 16 лет
	 СШ

	17.10	
	Прыжок в длину № 2
	юноши
	До 14 лет     
	 СШ

	17.20	
	Прыжок в высоту	
	юноши
	До 14 лет     
	 СШ

	17.30
	Бег 4х100 метров	
	девушки
	До 14 лет
	

	17.40	
	Бег 4х100 метров
	девушки
	До 14  лет   
	СШ

	18.10
	Прыжок в длину № 1
	юноши
	До 16 лет   
	СШ

	18.30
	Прыжок в высоту	
	юноши
	До 16 лет   
	 СШ

	18.30
	Бег 4х100 метров	
	юноши
	До 14 лет    
	

	18.40	
	Бег 4х100 метров	
	юноши
	До 14 лет   
	СШ

	18.50	
	Бег 4х100 метров	
	девушки
	До 16 лет
	

	19.00	
	Бег 4х100 метров	
	девушки
	До 16 лет
	СШ

	19.30	
	Бег 4х100 метров	
	юноши
	До 16 лет
	

	19.40	
	Бег 4х100 метров	
	юноши
	До 16 лет
	СШ

	19.55
	Награждение эстафетного бега   
	
	
	


			      
			          
		 


 

	
2-ый день,  23 мая (вторник)
стадион «Приморец»



	15.00
	Метание снаряда	
	девушки
	До 14 лет
	СШ
	сектор№ 1

	15.00
	Метание снаряда
	девушки
	До 14 лет
	СШ
	сектор № 2

	16.00
	Метание снаряда
	девушки
	До 16 лет
	СШ
	сектор № 1

	16.00
	Метание снаряда
	девушки
	До 16 лет
	СШ
	сектор № 2

	16.00
	Бег на 600 метров
	девушки
	До 14 лет
	
	

	16.15
	Бег на 600 метров
	девушки
	До 14 лет
	СШ
	

	16.50
	Метание снаряда
	юноши
	До 14 лет
	СШ
	сектор № 1

	16.50
	Метание снаряда
	юноши
	До 14 лет
	СШ
	сектор № 2

	17.05
	Бег на 600 метров
	девушки
	До 16 лет
	
	

	17.25
	Бег на 600 метров
	девушки
	До 16 лет
	СШ
	

	17.30
	Метание снаряда
	юноши
	До 16 лет
	СШ
	сектор № 1

	17.40
	Метание снаряда
	юноши
	До 16 лет
	СШ
	сектор № 2

	18.00	
	Бег на 800 метров
	юноши
	До 14 лет
	
	

	18.15	
	Бег на 800 метров
	юноши
	До 14 лет
	СШ
	

	18.30	
	Бег на 1000 метров
	юноши
	До 16 лет
	СШ
	

	
	
	
	
	
	

	19.15	
	Награждение многоборья

	19.30	
	Награждение командного первенства
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