[image: image1.jpg]


КОМИТЕТ  ПО  ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЕ  И  СПОРТУ   САНКТ-ПЕТЕРБУРГА          

 РОО «СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКИ  САНКТ-ПЕТЕРБУРГА»

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ  КОЛЛЕГИЯ  СУДЕЙ  ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ


РАСПИСАНИЕ
Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по легкой атлетике

среди юниоров и юниорок до 23 лет и первенство Санкт-Петербурга

по длинным метаниям среди юниоров и юниорок до 20 лет
Санкт-Петербург, СК «Легкоатлетический манеж»                             19-20 января 2019 года.

1-й день, 19 января (Суббота)

14.30– с/х на 10000 м                                            финальный заход         Молодёжь (муж), Мужчины

15.30 – Открытие соревнований

15.35 – Бег на 60 м     
забеги
женщины

15.50 – Бег на 60 м    
забеги
        мужчины

16.10 – Прыжок в длину
основные  соревнования
        мужчины

16.10 – Бег на 1500 м  
финальный забег
женщины

16.15 – Толкание ядра  
основные соревнования
женщины  

16.15 – Прыжок с шестом
основные  соревнования
женщины

16.20 – Бег на 1500 м  
финальные забеги
        мужчины

16.50 – Бег на  60 м
полуфиналы 
женщины

17.00 – Бег на  60 м
полуфиналы 
           мужчины

17.10 – Бег на 400 м   
забеги
женщины

17.20 – Толкание ядра  
основные соревнования
         мужчины

17.30 – Бег на 400 м                                               забеги
         мужчины    

17.25 – Прыжок в длину  
основные  соревнования
женщины

18.05 – Бег на  60м
финал
женщины

18.10 – Бег на  60 м
финал
            мужчины
18.25–  Бег на 5000 м                                             финальные забеги                      женщины, мужчины
РАСПИСАНИЕ

Чемпионат и Первенство Санкт-Петербурга по легкой атлетике

среди юниоров и юниорок до 23 лет и первенство Санкт-Петербурга

по длинным метаниям среди юниоров и юниорок до 20 лет

   Санкт-Петербург, СК «Легкоатлетический манеж»                     19-20 января 2019 года.

2-й день, 20 января (Воскресенье)

15.30 – с/х на 5000 м                                 финальный заход             Молодёжь(Жен), Женщины

15.30 – Прыжок в высоту                         основные соревнования
 женщины
16.20 – Бег на 3000 м                                финальный  забег
     мужчины

16.35 – Бег на 3000 м                                финальный  забег
женщины

16.50 – Прыжок с шестом                        основные соревнования
       мужчины

16.50 – Бег на 60 м с/б                               забеги
                                                             мужчины

16.50 – Тройной прыжок                          основные соревнования                                 мужчины

17.05 – Бег на 60 м с/б                               забеги                                                   женщины

17.15 – Бег на 800 м                                   финальные забеги
   женщины

17.25 – Прыжок в высоту                          основные соревнования
         мужчины

17.35 – Бег на 800 м                                   финальные забеги
         мужчины

17.55 – Бег на 200 м                                   забеги
                                                  женщины

18.20 – Бег на 200 м                                   забеги                                                                 мужчины

18.20 – Тройной прыжок                          основные соревнования                      женщины

19.00 – Бег на  60 м с/б
         финал                                                    женщины

19.15 – Бег на  60 м с/б                              финал                                                                мужчины

       19.20 – Бег на  400м
                              финал 
                                             женщины

       19.25 – Бег на 400м
                              финал

                                             мужчины

       19.35 – Бег на  200м
                              финал 
                                             женщины

       19.40 – Бег на  200 м
                              финал

                                              мужчины
19.45 – Бег на 3000 м с/п                           финальный  забег
          мужчины

       ОТМЕНА – Бег на 3000 м с/п
      финальный  забег
    
         женщины

Стадион «Приморец»

       11.00 – метание диска


      основные соревнования                       женщины, юниорки
       12.00 – метание диска


      основные соревнования                       мужчины, юниоры
       13.10 -  метание молота                            основные соревнования                       все
       14.10 – метание копья


      основные соревнования                       женщины, юниорки
       15.10 - метание копья


      основные соревнования                       мужчины, юниоры
Главный судья соревнований Починский М.В. (89112129135)
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