Расписание
проведения Региональных соревнований «Легкоатлетическая эстафета, посвященная 135-летию Отечественной легкой атлетики»
02 сентября 2023 года               Дворцовая площадь

   Маршрут: Дворцовая площадь. 

   Протяженность эстафеты – 8000 метров. Она разбита на 16 этапов – 9 мужских 
и 7 женских. Первый мужской (1000 метров) и второй женский (500 метров) – призовые этапы.  Количество зон передачи – 2.

ПРОТЯЖЕННОСТЬ ЭТАПОВ ЭСТАФЕТЫ

1. 1000 м           М(Ю)                      9. 250 м                     Ж(Д)

2. 500 м             Ж(Д)                       10. 750 м                    М(Ю)

3. 500 м             М(Ю)                      11. 250 м                   Ж(Д)

4. 750 м             М(Ю)                      12. 750 м                   М(Ю) 

5. 250 м             Ж(Д)                       13. 250 м                   М(Ю)

6. 500 м             М(Ю)                      14. 500 м                   Ж(Д) 

7. 500 м             Ж(Д)                       15. 250 м                   Ж(Д) 

8. 750 м             М(Ю)                      16. 250 м                   М(Ю)

08:00 – прибытие команд, разминка
08:30 – начало регистрации участников

08.50 – открытие соревнований
- вывод 1 этапа (мужчины)

- приветственное слово председателя КФиС А.И.Шантыря

- приветственное слово президента РОО СФЛА СПб Д.Г.Павлова

- приветственное слово трехкратной Олимпийской чемпионки Т.В. Казанкиной

- гимн Санкт-Петербурга 

09:00 – старт легкоатлетической эстафеты, команды спортивных клубов 
и организаций города (мужчины, женщины)

09.40 – старт легкоатлетической эстафеты, команды СШОР и СШ (юноши, девушки до 16 лет, юноши, девушки до 14 лет)
Награждение команд
10:20 - награждение команд - победителей и призеров среди спортивных организаций города (мужчины, женщины) и победителей и призеров 
на призовых этапах (мужчины, женщины)
11.00 – награждение команд - победителей и призеров среди СШОР и СШ (юноши, девушки до 16 лет, юноши, девушки до 14 лет) и победителей 
и призеров на призовых этапах (юноши, девушки)
13.00 – закрытие соревнований.

Главный судья                                                                   В.А. Тягунов  ССВК

