Проект
КОМИТЕТ  ПО  ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЕ  И  СПОРТУ   САНКТ-ПЕТЕРБУРГА          
 СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКИ  САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ  КОЛЛЕГИЯ  СУДЕЙ  ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

Чемпионат Санкт-Петербурга по лёгкой атлетике среди спортсменов старше 35 лет.
Санкт-Петербург, СК «Легкоатлетический манеж»        		30 января 2016 года.

РАСПИСАНИЕ  СОРЕВНОВАНИЙ.
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		10.15 - Открытие соревнований

	10.30 - Ходьба на 3 км 
	финальные соревнования
	женщины, мужчины

	10.30 - Толкание ядра 
	финальные соревнования
	       женщины

	10.30 - Прыжок в высоту
	  финальные соревнования
	мужчины, женщины

	10.30 - Прыжок в длину 
	финальные соревнования
	        женщины, мужчины

	10.35 - Бег на 60 м 
	финальные забеги
	        женщины

	10.40 - Бег на 60 м
	финальные забеги
	мужчины

	10.50 - Толкание ядра
	финальные соревнования
	мужчины

	11.05 - Бег на 60 м с/б
	финальные забеги
	женщины

	11.10 - Бег на 60 м с/б
	финальные забеги
	мужчины

	11.30 - Бег на 200 м
	финальные забеги
	женщины

	11.40 - Бег на 200 м
	финальные забеги
	мужчины

	  11.50 - Бег на 800 м 
	финальные забеги
	женщины

	11.40 - Прыжок с шестом
	финальные соревнования
	мужчины

	12.00 - Бег на 800 м
	финальные забеги
	мужчины

	11.45 - Тройной прыжок
	финальные соревнования
	женщины, мужчины

	12.15.- Бег на 3000 м
	финальные соревнования
	женщины, мужчины

	12.30 - Бег на 400 м
	финальные соревнования
	женщины

	12.45 - Бег на 400 м
	финальные соревнования
	мужчины

	12.55 - Бег на 1500 м
	финальные соревнования
	женщины

	13.10 - Бег на 1500 м
	финальные соревнования
	мужчины

	13.40- Награждение победителей, призеров и закрытие соревнований


Прием карточек-заявок будет осуществляться на Легкоатлетическом манеже (Крестовский остров, Теннисная аллея д.3)  30,01 с 9-15 до 10-10 ч.
Каждому участнику необходимо иметь страховку от несчастного случая и допуск врача по медицинской справке.


Главная судейская коллегия
