                                                                                                                                                                                                                                               
Программа проведения
чемпионата Санкт-Петербурга по бегу на 100 км по шоссе.

22 апреля 2023 года.

7:00 – открытие стартовой и финишной зон, палаток для переодевания и камер хранения.

7:55 – 8:00 – церемония открытия соревнований, краткий инструктаж участников перед стартом

8:00 – старт участников бега на 100 км по шоссе, на 50 км по шоссе и эстафеты 
10 х 10 км

12:00 – начало финиша участников бега на 50 км по шоссе

13:00 – награждение победителей и призеров в беге на 50 км по шоссе (мужчины, женщины)

13:00 – начало финиша эстафетных команд 10 х 10 км

14:00 – награждение команд, победителей и призеров в эстафете 10 х 10 км

15:00 – начало финиша участников в беге на 100 км по шоссе

17:00 – награждение победителей и призеров в беге на 100 км по шоссе (мужчины, женщины)

20:00 - окончание соревнований.



Главный судья                                                                                     А.В. Садовников, ССВК




