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ОСНОВНОЕ на 23.01.2023
Чемпионат Санкт-Петербурга
по легкой атлетике

Санкт-Петербург, СК «Легкоатлетический манеж»	     			27-28 января 2023 года.

1-й день, 27 января (пятница)
17.30 – Открытие соревнований
17.35 – Бег на 60 м     	забеги							женщины 	(7)
17.50 – Бег на 60 м    	забеги	        				мужчины			(7)
18.00 – Прыжок в длину	основные соревнования	       			женщины	(20)
18.05 – Бег на 1500 м	финальный забег					женщины	(2)
18.00 – Толкание ядра	основные соревнования	         			женщины	(15)
18.15 – Бег на 1500 м	финальные забеги	        		мужчины			(2)
18.15 – Прыжок с шестом	основные соревнования				женщины	(14)
18.25 – Бег на 60 м		полуфиналы 						женщины	(2)
18.35 – Бег на 60 м		полуфиналы 	           			мужчины			(2)
18.45 - награждение: прыжок в длину (муж.), бег на 1500 м (жен., муж.)
18.45 – Бег на 400 м             забеги      				мужчины			(9)
19.05 – Бег на 400 м   	забеги							женщины	(7)
19.10 – Толкание ядра	основные соревнования	         	мужчины			(7)
19.10 – Прыжок в длину	основные соревнования		мужчины			(26)
19.20 – награждение: толкание ядра (жен.)
19.30 – Бег на 60м		финал							женщины	(1)
19.35 – Бег на 60 м		финал	            			мужчины 			(1)
20.00 – награждение: толкание ядра (муж.), прыжок в длину (муж.), 60 м (муж., жен.), прыжок с шестом (жен.)



Чемпионат Санкт-Петербурга
по легкой атлетике

Санкт-Петербург, СК «Легкоатлетический манеж»	     			27-28 января 2023 года.
[bookmark: _GoBack]
2-й день, 28 января (суббота)

10.00 – Бег на 60 м с/б	забеги                                                   		женщины	(4)
10.05 - Тройной прыжок     основные соревнования                       		женщины	(9)
10.15 – Бег на 60 м с/б    	забеги	                			мужчины			(3)
10.30 - Прыжок с шестом	основные соревнования	    	мужчины			(8)
10.40 – Прыжок в высоту	основные соревнования				женщины	(12)
10.25 - Бег на 200 м		финальные забеги	   				женщины	(9)
10.50 – Бег на 200 м		финальные забеги                       	 мужчины			(11)
11.20 - Бег на 3000 м   	финальный забег	    				женщины	(1)
11.20 - Тройной прыжок      основные соревнования       	мужчины			(10)
11.35 - Бег на 3000 м	финальный забег	                	мужчины			(2)
11.50 - Бег на 60 м с/б    	финал	                			мужчины			(2)
12.00 – Бег на 60 м с/б	финал                                                   		женщины	(2)
12.25 - Прыжок в высоту    основные соревнования		мужчины			(19)
12.10 – награждение: прыжок в высоту (жен.), 3000 м (муж., жен.), 60 м с/б (муж., жен.), прыжок с шестом (муж.), тройной прыжок (жен.), 200 метров (муж., жен.)
12.20 - Бег на 800 м   	финальные забеги	   				женщины	(3)
12.35 - Бег на 800 м   	финальные забеги	                 	мужчины			(4)
12.55 - Бег на 400 м   	финалы А и Б					женщины	(2)
13.05 - Бег на 400 м             	финалы А и Б      			мужчины			(2)
13.20 – награждение: 
13.40 – награждение: прыжок в высоту (муж.), тройной прыжок (муж.), 800 метров (жен.), 800 метров (муж.), 400 метров (муж., жен.),
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