Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга
                         Спортивная Федерация легкой атлетики Санкт-Петербурга        (ПРОЕКТ)
Санкт-Петербургская коллегия судей по легкой атлетике

ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ
18 – 19 июля 2015 года                                                                                      стадион "Приморец"
1 день соревнований 18 июля (суббота)
15.30 -             Метание молота                финальные соревнования        женщины     мужчины
15.50 -  Открытие соревнований
16.00 -             Прыжок с шестом               основные соревнования           женщины         
16.20 - Бег на 100 м                                      забеги                                            женщины
16.30 -             Толкание ядра                     основные соревнования                                 мужчины
16.35 - Бег на 100 м                                      забеги                                                                   мужчины
16.35 -             Прыжок в длину                  квалификац. соревнования    женщины
16.55 - Бег на 400 м                                      забеги                                           женщины
17.05 - Бег на 400 м                                      забеги                                                                   мужчины
17.25 – Бег на 100 м                                    финал                                             женщины
17.25 -             Толкание ядра                     основные соревнования          женщины
17.35 – Бег на 100 м                                     финал                                                                   мужчины 
17.45 – Бег на 1500 м                                   финальные забеги                     женщины                                                            
17.45 -             Прыжок с длину                 квалификац. соревнования                             мужчины
17.50 -             Прыжок с шестом               основные соревнования                                 мужчины                                   
18.00 - Бег на 1500 м                                   финальные забеги                                             мужчины                                         
18.20 - Бег на 5000 м                                   финальный забег                       женщины      мужчины                                
2 день соревнований 19 июля (воскресенье)
16.00 -             Метание диска                   основные соревнования           женщины     мужчины
16.00 - Бег на 100 м с/б                              забеги                                            женщины
16.00 -             Прыжок в длину                 основные соревнования           женщины                               
16.15 - Бег на 110 м с/б                              забеги                                                                    мужчины       
16.20 -              Прыжок в высоту               основные соревнования           женщины 
16.30 – Бег на 200 м                                    забеги                                             женщины
16.50 – Бег на 200 м                                    забеги                                                                   мужчины
17.10 -              Прыжок в длину                  основные соревнования                                        мужчины        
17.15 – Бег на 110 м с/б                             финал                                                                    мужчины 
17.20 -               Метание копья                  основные соревнования          женщины        
17.25 – Бег на 100 м с/б                             финал                                             женщины                     
17.40 – Бег на 800 м                                    финальные забеги                      женщины
17.50 -              Прыжок в высоту               основные соревнования                                 мужчины
17.50 – Бег на 800 м                                    финальные забеги                                             мужчины
18.10 –              Тройной прыжок              основные соревнования           женщины
18.10 – Бег на 200 м                                   финал                                              женщины    
18.15 – Бег на 200 м                                   финал                                                                     мужчины
[bookmark: _GoBack]18.30 -               Метание копья                 основные соревнования                                  мужчины
18.30 – Бег на 400 м                                   финал                                              женщины
18.35 – Бег на 400м                                    финал                                                                     мужчины
19.10 –              Тройной прыжок             основные соревнования                                      мужчины
18.50 – Бег на 400м с/б                             финальные забеги                       женщины
19.05 – Бег на 400 м с/б                            финальные забеги                                              мужчины
19.25 – Бег на 3000 м с/п                          финальные забеги                                              мужчины
19.40 – Бег на 3000 м с/п                          финальные забеги                       женщины
ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ

КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СУДЕЙ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ

РЕГЛАМЕНТ
ОТКРЫТОГО ЧЕМПИОНАТА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ   

           Соревнования проводятся 18 – 19 июля 2015 года на стадионе «Приморец».
           Соревнования проводятся в соответствии с Положением о городских соревнованиях
 по лёгкой атлетике на 2015 год, Правилами соревнований по лёгкой атлетике IAAF и
настоящим регламентом.
           К  соревнованиям  допускаются  спортсмены,  имеющие  квалификацию  не  ниже   1 спортивного разряда.
            Соревнования проводятся на личное первенство.

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ

Директор соревнований                                              - КУЛИКОВ Владимир Яковлевич
                                                                                            Всероссийская категория
Главный судья соревнований                                     - АЛЕКСЕЕВ  Алексей Геннадьевич  
                                                                                            Первая категория
Главный секретарь соревнований                              - АГУРЕЕВА Валерия Викторовна
                                                                                           Первая категория
Технический представитель                                       - УЙК Антон Гергардович
                                                                                           Всероссийская категория
Заместитель главного судьи по кадрам                    - ЛЕИНЬШ Ольга Викторовна 
                                                                                            Всероссийская категория
Заместитель главного судьи по бегу                        -  МИЧУРИНА Ольга Андреевна
                                                                                            Первая категория
Заместитель главного судьи по прыжкам                -  МАНЦЕВИЧ Александр Романович
                                                                                           Всероссийская категория
 Заместитель главного судьи по метаниям               - ВОЛКОВ Алексей Владимирович
                                                                                           Первая категория
Заместитель главного судьи по информации          -  БОКАТЫЙ Николай Сергеевич
                                                                                           Всероссийская категория
Руководитель службы старта                                    - СОЛОВЬЁВ Вениамин Васильевич
                                                                                            Всероссийская  категория
Руководитель службы оборудования                        - АЛЕКСЕЕВ Геннадий Иванович
                                                                                             Всероссийская категория

АПЕЛЯЦИОННОЕ ЖЮРИ

КУЛИКОВ Владимир Яковлевич
УЙК Антон Гергардович
ЗЫКОВ Сергей Дмитриевич


РАБОТА СЕКРЕТАРИАТА
Электронные заявки необходимо направлять до 13 июля 2015 года по адресу :
Zajvka14@mail.ru
           Прием технических заявок от команд на участие в соревнованиях будет проходить   в Комитете ФК и С (Миллионная д.14) 14 июля 2015 года с 16 до 18 часов. 
           Жеребьевка участников соревнований будет произведена по окончании приема заявок ГСК совместно с директором соревнований и представителями спортивной федерации легкой атлетики Санкт-Петербурга.
            Рабочие протоколы будут вывешены за час до начала дня соревнований.


ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ
          Разминка в зоне проведения соревнований- категорически запрещена. Разминка  проводится на разминочной площадкевне главной спортивной арены и на 7-ой-8-ой дорожках противоположной финиша прямой.
          Сбор и регистрация участников  проводится на месте сбора.
          Регистрация участников начинается за 30 минут и заканчивается за 10 минут до начала вида, в прыжках с шестом регистрация проводится на месте проведения соревнований-за 60 минут, и заканчивается за 40 минут.  Участники, не прошедшие регистрацию, к соревнованиям не допускаются.
           К месту проведения соревнований в технических видах участники выходят под руководством старшего судьи на виде, в беговых видах – под руководством стартера или его помощника.
         Участники должны иметь аккуратную спортивную форму и два нагрудных номера, в вертикальных прыжках допускается наличие одного номера.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
         В беге на 100 м, 200м, 110 м с/б и 100 м с/б соревнования проводятся в два круга (забеги и финал). Выход в финал из забегов по времени. Будет проведено по одному финалу из 8 человек.
            В остальных беговых видах сразу проходят финальные соревнования.  
            В соревнованиях по прыжкам в длину проводятся квалификация. Квалификационный норматив для женщин -590 см, для мужчин – 700 см.
            Расстояние от бруска отталкивания до ближнего края ямы в тройном прыжке составляет для женщин - 11 м, для мужчин – 13 м.
Начальные высоты и порядок подъёма планок
Прыжок в высоту
Мужчины:
            - начальная высота - 1.80, далее по 5 см до 190, далее по 3 см до 215, далее по 2 см.
Женщины:
           - начальная высота - 1.60, далее по 5 см до 1.75, далее по 3 см до 184 и далее по 2 см
Прыжок с шестом
Мужчины: начальная высота 4.20 м, далее по 20 см до 4.80, далее по 10 см.
Женщины: начальная высота 3.30 м, далее по 20 см до 3.50, далее по 10 см.


Высота и расстояние между барьерами
	
	МУЖЧИНЫ
	ЖЕНЩИНЫ

	
	высота
барьера
	между барьерами
	до 1-го барьера
	высота
барьера
	между барьерами
	до 1-го барьера

	100 м с/б 
	         
	
	
	84,0 с м
	8,50 м
	13,00 м

	110 м с/б
	106,7 см   
	9,14 м
	13,72 м
	
	
	

	400м с/б
	91,4 см
	35 м
	45 м
	76,2 см
	35 м
	45 м



Вес  снарядов в метаниях
	МУЖЧИНЫ
	ДЕВУШКИЖЕНЩИНЫ

	ядро
	диск
	копье
	молот
	ядро
	диск
	копье
	молот

	7,26 кг
	2,00 кг
	800 г
	7,26 кг
	4 кг
	1 кг
	600г
	4 кг



ЗАЯВЛЕНИЯ И ПРОТЕСТЫ
            Устные заявления делаются официальным представителем команды сразу после объявления официального результата, вызвавшего протест.
            Письменный обоснованный протест, для обсуждения в апелляционном жюри, подается главному судье соревнований или его заместителю на виде не позднее, через 30 минут после официального объявления результата по данному виду и до начала совещания судейской коллегии по итогам дня соревнований.
            Официальным объявлением результата является копия протокола, вывешенная на доске информации.
            Заявления и протесты, касающиеся, права спортсмена участвовать в соревнованиях или его принадлежности к той или иной команде подаются непосредственно директору соревнований.
ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
            Соревнования открываются организованным выходом участников первых видов под музыкальный марш.                                                        
НАГРАЖДЕНИЕ
Участники технических видов, занявшие 1, 2 и 3 место, под руководством секретаря вида, с заполненным информационным листом по награждению, а в беговых видах – самостоятельно, должны явиться в комнату службы награждения.

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
Медицинское обслуживание соревнований обеспечивает привлеченный медицинский персонал. Врач во время соревнований будет находиться в районе финиша.
СОВЕЩАНИЯ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД
          Первое совещание ГСК с представителями команд будет проведено 14 июля 2015 года в 17 часов.  В дальнейшем совещания будут проводиться по окончании каждого дня соревнований.
СОВЕЩАНИЯ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ
          Совещание  ГСК с судьями будет проводиться за 40 минут до начала и по окончании каждого дня соревнований в помещении для судей.

Главная судейская коллегия
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Комитет по физической культуре и спорту Санкт - Петербурга                             Спортивная  Федерация легкой атлетики Санкт - Петербурга          (ПРОЕКТ)   Санкт - Петербургская коллегия  судей по легкой атлетике     ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ   САНКТ - ПЕТЕРБУ РГА    ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ   18  –   19 июл я 2015   года                                                                                         стадион "Приморец"   1 день соревнований  18 июл я (суббота )   15.3 0  -                Метание молота                   финальные соревнования           женщины       мужчины   15.50   -     Открытие соревнований   16.00   -                Прыжок с шестом                 основные соревнования              женщины            16.2 0   -   Бег на 100 м                                          забеги                                              женщины   16.30   -                Толкание ядра                          основные соревнования                                    мужчины   16.35   -   Бег на 100 м                                           забеги                                                                   мужчины   16. 35   -               Прыжок в длину                     квали фикац.  соревнования       женщины   16.55   -   Бег на 400 м                                        забеги                                             женщины   17.05   -   Бег на 4 00 м                                          забеги                                                                     мужчины   17.25  –   Бег на 100 м                                     финал                                             женщины   17.25   -               Толкание ядра                         основные соревнования             женщины   17.35  –   Бег на 100 м                                     финал                                                                       мужчины     17.45  –   Бег на 1500 м                                   финальные забеги                     женщины                                                                 17. 45   -               Прыжок с длину                    квалификац . соревнования                               мужчины   17.5 0   -                Прыжок с шестом                  основные соревнования                                          мужчины                                        18.00   -   Бег на 1500 м                                       фи нальные забеги                                                  мужчины                                              18.2 0   -   Бег на 50 00 м                                       финал ьный забег                         женщины          мужчины                                     2 день соревнований 19 июля (воскресенье)   16. 00  -                Метание диска                   основные соревнования             женщины        мужчины   16.00   -   Бег на 1 00 м   с/б                                забеги                                              женщины   16.00   -                 Прыжок в длину                     основные соревнования              женщины                                    16.15   -   Бег на 11 0 м   с/б                                 забег и                                                                       мужчи ны           16.20  -                Прыжок в высоту                  основные соревнования             женщины    16.30  –   Бег на 200 м                                    забеги                                                  женщины   16.50  –   Бег на 200 м                                      забеги                                                                       мужчины   17.1 0  -                Прыжок в длину                      основные соревновани я                                           мужчины             17.15  –   Бег на 110 м с/б                               финал                                                                         мужч ины     17.20   -                 Метание копья                  о сновные соревнован ия             женщины            17.25  –   Бег на 100 м с/б                             финал                                                женщины                          17.40   –   Бег на 800 м                                    финальные забеги                          женщины   17.50  -                Прыжок в  высоту                основные соревнования                                    мужчины   17.50   –   Бег на 800 м                                       финальные забеги                                                 мужчины   18.10  –                 Тройной прыжок                основные соревнования               женщины   18.10   –   Бег на 200 м                                      финал                                                  женщины        18.1 5  –   Бег на 200 м                                      финал                                                                        мужчины   18.30  -                 Метание копья                 основные соревнования                                    м ужчины   18.30   –   Бег на   400 м                                      финал                                                 женщины   18.35   –   Бег  на 400м                                       финал                                                                           мужчины   19.10  –                 Тройной прыжок              основные  соревнования                                              мужчины   18.5 0  –   Бег на 400м с/б                               финальные забеги                           женщины   19.0 5  –   Бег на 400 м с/б                               финальные забеги                                                  мужчины   19.2 5  –   Бег на 3000 м с/ п                            финальные забеги                                                 мужчины   19.4 0  –   Бег на 3000 м с/ п                            финальные  за беги                           женщины   ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ  

